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�க�ைர 

ேவதம் அநாதியான�, எவரா�ம் உண்டாக்கப் படாத�. அதனால் ேவதம் 

“அெபௗ�ேஷயம்” என்� ெசால்லப்ப�கிற�. பகவான�ன் ஸ்வாஸம் தான் 

நான்� ேவதங்க�ம் என்� ப்�ஹதாரண்யக உபநிஷத் (II-4-10) ஸ்பஷ்டமாக 

��கின்ற�. 

பகவா�ம், பகவத் கீைதய�ல் “ேவைதஸ்ச சர்ைவ: அஹேமவ ேவத்ய: 

ேவதாந்தக்�த் ேவத வ�ேதஹ சாஹம்”, ‘நாேன எல்லா ேவதங்களா�ம் 

அறியப்பட ேவண்�யவன், ேவத�ல பலன்கைள பைடப்பவனான என்ைனேய 

ேவதம் ெசால்கிற� என்பைத நான் அறிேவன் “ என்றான் (15.15). ேவதங்கள�ல் 

உள்ள மந்த்ரங்கள் நம் நல் வாழ்�க்� வழி ெசய்பைவ. 

மந்த்ரம் என்ற ெசால்�க்� வ�ளக்கம், “மநநாத் த்ராயேத இதி மந்த்ர: “ தி�ம்ப 

தி�ம்ப மனனம் ெசய்� உ�ப் ேபா�வதால் காப்பாற்றப் ப�வேத மந்த்ரம். 

மந்த்ரங்கள�ன் ஆவ்�த்தியால் தம் உடலில் உள்ள நா�கள�ல் தி�ப்ப� 

தி�ப்ப�ச் சலனம் / அதிர்� ஏற்பட்� ஆத்ம ேக்ஷமம் அைடந்�, தான் 

அைடந்த மந்த்ர சக்தியால் உலேகா�க்� ேக்ஷமத்ைத ெசய்வேத 

ப்ராஹ்மணன�ன் ப�றவ�க் கடைம. 

ேவதாத்யயனம் பண்�வர்கள�டம் அக்ன� �தல் பரமாத்மா வ�ஷ்� வைர 

எல்லா ேதவர்க�ம் நித்ய வாஸம் ெசய்கின்றனர், என்கிற� ேவதம். 

“ rÉå AýuÉÉïXÒûýiÉuÉÉþ mÉÑUÉýhÉå uÉåýSuÉçÆ ÌuÉý²ÉaÉÑÇ xÉþqÉýÍpÉiÉÉåþ uÉSlirÉÉÌSýirÉqÉåýuÉ iÉåý mÉËUþuÉSÎliÉý xÉuÉåïþ AýÎalÉlÉç 

Ì²ýiÉÏrÉþlÉç iÉ×ýiÉÏrÉþgcÉ WûýóèýýxÉÍqÉÌiÉý “ 

இப்ெபா�� ேவத அத்யயநம் பண்�கின்றவர்கைளேயா, அல்ல� �ன்ேப 

(வசிஷ்டர், வ்யாஸர் ேபான்றவர்கள்) அத்யயநம் ெசய்தவர்கைளேயா, 

எவராய��ம், ெபா�ள் உணர்�டன் ��ய ேவத வல்லார்கைள அல�யம் 

ெசய்�ம் அறிவ�லிகள், ேதவர்களான �ர்யன், அக்ன�, வா� ேபான்றவர்கைள 

�ைற ெசால்வர்கள் / இகழ்பவர்கள் ஆவர். ஏெனன்றால், ேவதாத்யயநம் 

ெசய்தவர்கள், அந்த ேதவர்க�க்� சமம். 
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“ rÉÉuÉþiÉÏýuÉæï SåýuÉiÉÉýxiÉÉxxÉuÉÉïþ uÉåSý ÌuÉÌSþ oÉëÉ¼ýhÉå uÉþxÉÎliÉý iÉxqÉÉÿiÉç oÉëÉ¼ýhÉåprÉÉåþ uÉåSýÌuÉ°rÉÉåþ ÌSýuÉå 

ÌSþuÉåý lÉqÉþxMÑürÉÉïlÉç ý “ 

அக்ன� �தல் பரமாத்மா வைர உள்ள ேதவர்க�க்��ய மந்த்ரங்கைள 

ெசால்லிக் ெகாண்ேட இ�க்�ம் ப்ராஹ்மணன�டம் அவர்கள் அைனவ�ம் 

நித்ய வாஸம் ெசய்கின்றனர். ஆகேவ ேவதம் வல்லார்கைள தின�ம் 

வணங்க ேவண்�ம்.  

 “ lÉÉ zsÉÏýsÉƒ¡ûÏÿiÉïrÉå SåýiÉÉ LýuÉ SåýuÉiÉÉÿÈ mÉëÏhÉÉÌiÉ || “ 

இந்த ேதவர்கள�ன் அ�க்ரஹம் ேவண்�ேவார், ேவத அத்யயநம் ெசய்த 

எவைர�ம் �ைற ெசால்லக் �டா� என்கின்ற� ேவதம். 

எனேவ, ேவதம் வல்லார்கள�ன் நாவ�ல் இ�ந்� வ�ம் ேவத சப்தமான�, 

எல்லா ேதவர்கள�ன் அ�க்ரஹ�ம் ெகாண்� நல்லாசியாக மாறி, வ��ம்ப� 

ேவண்�ம் ேக்ஷமங்கைள அள�க்க வல்ல�. 

ேவத மந்த்ரங்கள் ெசால்லி ஆசீர்வாதம் பண்�ம் ேபா�, சம்பந்தப்பட்ட 

நிகழ்ச்சி / த�ணத்திற்க்� உ�ய ச�யான, �ைறயான (appropriate) 

மந்த்ரங்கைள ெசால்வதால் அந்த மந்த்ர ஆசீர்வாதம் ெப�பவர்கள் 

நிைறவான பலைன அைடவர் என்ப� உ�தி,  

அ�ேயன் பய�ன்ற ேவத அத்யாபகர்கள் வழிகாட்�தலின்ப�, யஜுர் 

ேவதத்தில் உள்ள சில �க்ய ஆசீர்வாத மந்த்ரங்கைள �றிப்ப�ட்ட நிகழ்ச்சி / 

த�ணத்திற்க்� ஏற்றைவயாக ெதா�த்�, �த்தகமாக உ�வாக்கப்பட்�ள்ள�. 

வாசகர்கள் தாேன ஸ்வயமாக ப�த்� ப்ரேயாகிக்காமல், ேவதம் பய�ன்ற 

த�ந்த ��ைவ அ�கி ���கமாய் இம் மந்த்ரங்கைள பய�ன்� பலன் 

அைடய ேவண்�கிேறன்.  

இந்த �த்தகம் ெவள�வர �ல காரணம் என� இ� ேவத ஆசி�யர்கள். 

(ப்ரஹ்ம�. ெவங்களத்�ர் T. ஸுப்ரமண்ய ஸாஸ்த்�கள், �.உ.ேவ. இஷ்� 

ேவங்கட க்�ஷ்ணமாச்சா� ஸ்வாமி) அவர்க�க்� அ�ேயன�ன் 

க்�தக்ஜ்ஞைதைய�ம், ப்ரணாமங்கைள�ம் ெத�வ�த்�க் ெகாள்கிேறன்.  
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இந்த பதிப்�, தமிழ், ஸம்ஸ்க்�தம் என்ற இ� ெமாழிகள��ம் ெவள� வர 

எல்லா வைகய��ம் உதவ�ய அ�ேயன�ன் நண்பர்/சிஷ்யன் தி�.ேவங்கட 

�ப்ரமண்யன் அவர்க�க்� என� நன்றிைய ெத�வ�த்� ெகாள்கிேறன். 

“ ேவத ஸிரஸ் ” (Vedha Siksha Rakshana Abhivruddhi Samajam -Vedha SIRAS, West 

Mambalam, Chennai)  அைமப்ப�ன் �லமாக ெவள� வ�ம் இப்�த்தகத்தில் தவ� 

/ ப�ைழகள் இ�க்�மாய�ன், அ�ேயைன மன்ன�த்�, அப்ப�ைழகைள 

ெத�வ�க்�மா� ப்ரார்த்திக்கின்ேறன். 

 

அ�ேயன் 

ேமல்மா. ல. ேவ�ேகாபாலன் (Retd. AGM, Gulf Bank, Kuwait) 

BSc., ACA, ACMA, CAIIB, CISA, CFA, CIA, CRISC, CMA 

ேமற்� மாம்பலம், ெசன்ைன – 600033.   

E-mail : lvenugopalan@gmail.com 
03-06-2020.  
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ஆ�ர்வாத பஞ்சா�கள் 
1. ெப�மாள் சம்பாவைன: 

1.1 [ய: �…ர்வ்யாய†ேவ…த4ேஸ] 

ய: �…ர்வ்யாய†ேவ…த4ேஸ… நவ �†யேஸ | ஸு…மஜ்ஜா†னேய… வ�ஷ்ண†ேவ… 

த3தா†3ஶதி | ேயா  ஜா…தம…ஸ்ய ம†ஹ…ேதா ம…ஹி ப்3ரவா‡த் | 

ேஸ�…3ஶ் ஶ்ரேவா† ப�4ர்�…ஜ்ய†ஞ்சித…3ப்4ய†ஸத் ||   த�† ஸ்ேதாதார: 

�…ர்வ்யம் Æயதா†2 வ�…த3 �…தஸ்ய† | க3ர்ப4óè† ஹ…வ�ஷா† ப�பர்தன | 

ஆÅஸ்ய† ஜா…னந்ேதா… நாம† சித்3வ�வக்தன | ப்3�…ஹத்ேத† வ�ஷ்ேணா 

ஸும…திம் ப†4ஜாமேஹ ||   [T.B-Ashtakam 2-4-29] 

1.2 [தத்3வ�ஷ்ேணா‡:] 

தத்3வ�ஷ்ேணா‡: பர…மம் ப…த3óè ஸதா†3 பஶ்யந்தி ஸூ…ரய†: |  

தி…3வ �வ… சக்ஷு…ராத†தம் |   தத்3வ�ப்ரா†ேஸா வ�ப…ன்யேவா† 

ஜாக்3�…வாóè ஸ…ஸ்ஸமி†ந்த4ேத | வ�ஷ்ேணா…ர் யத்ப†ர…மம் ப…த3ம் ||  

 

2. தாயார், ஆண்டாள் சம்பாவைன 

2.1 [ஹ்�ஶ்ச† ேத] 

ஹ்�ஶ்ச† ேத ல…�ம�ஶ்ச… பத்ன்ெயௗ‡ | அ…ேஹா…ரா…த்ேர பா…ர்ஶ்ேவ | 

நக்ஷ†த்ராண� �…பம் |  அ…ஶ்வ�ெனௗ… வ்யாத்த‡ம் | இ…ஷ்டம் 

ம†ன�ஷாண | அ…�ம் ம†ன�ஷாண | ஸர்வ†ம் மன�ஷாண || (T.A.3.4) 
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2.2 [க்3�…ணா…ஹி] 

க்3�…ணா…ஹி… | க்3�…தவ†த� ஸவ�த…ராதி†4பத்ைய…: பய†ஸ்வத� … 

ரந்தி…ராஶா†ேனா அஸ்� | த்4�…வா தி…3ஶாம் Æவ�ஷ்�†ப…த்ன்யேகா†4ரா…  

ஸ்ேயஶா†னா… ஸஹ†ேஸா…யா ம…ேனாதா‡ |  

ப்3�ஹ…ஸ்பதி†ர் மாத…�ஶ்ேவா…த  வா…�ஸ்ஸ†ந்�4 வா…நாவாதா† 

அ…ப�4ேனா†க்3�ணந்� |  வ�…ஷ்ட…2ம்ேபா4 தி…3ேவா த…4�ண†: 

ப்�தி…2வ்யா அ…ஸ்ேயஶா†னா… ஜக†3ேதா… வ�ஷ்�†பத்ன � ||[T.S.4.4.37]  

3. மங்கள ஹாரத்தி 

3.1 [சர†ணம் ப…வ�த்ர…ம்] 

சர†ணம் ப…வ�த்ர…ம் Æவ�த†தம் �ரா…ணம் | ேயன† �…தஸ்தர†தி 

�3ஷ்க்�…தான�† | ேதன† ப…வ�த்ேர†ண ஶு…த்3ேத4ன† �…தா: | 

அதி†பா…ப்மான… மரா†திந் தேரம | ேலா…கஸ்ய… த்3வார†மர்சி…மத்- 

ப…வ�த்ர‡ம் | ஜ்ேயாதி†ஷ்ம…த்3 ப்4ரா4ஜ†மான…ம் மஹ†ஸ்வத் | 

அ…ம்�த†ஸ்ய… தா4ரா† ப3ஹு…தா4 ேதா3ஹ†மானம் |  

சர†ணந் ேநா ேலா…ேக ஸுதி†4தாந் த3தா4� ||    

[Katakam 3-24 ; TB. 3.12.24] 
 

தத்3வ�ஷ்ேணா‡: பர…மம் ப…த3óè ஸதா†3 பஶ்யந்தி ஸூ…ரய†: |  



Aseervatha Mantraas 

Vedha SIRAS Version                                           Page 10 of 38 

தி…3வ �வ… சக்ஷு…ராத†தம் | தத்3வ�ப்ரா†ேஸா வ�ப…ன்யேவா† ஜாக்3�…வாóè 

ஸ…ஸ்ஸமி†ந்த4ேத | வ�ஷ்ேணா…ர்யத்ப†ர…மம் ப…த3ம் || 

 
3.2 [பர்யா‡ப்த்யா…] 

பர்யா‡ப்த்யா… அந†ந்தராயாய… ஸர்வ†ஸ்ேதாேமாதி ரா…த்ர உ†த்த…ம 

மஹ†ர்ப4வதி… ஸர்வ…ஸ்யாப்த்ைய… ஸர்வ†ஸ்ய… ஜித்ைய…  

ஸர்வ†ேம…வ ேதனா‡ப்ேனாதி… ஸர்வ†ஞ் ஜயதி || 

ரா…ஜா…தி…4ரா…ஜாய† ப்ரஸஹ்யஸா…ஹிேன‡ | நேமா† வ…யம் 

Æைவ‡ஶ்ரவ…ணாய† �ர்மேஹ | ஸ ேம… காமா…ன்காம…காமா†ய… 

மஹ்ய‡ம்|  கா…ேம…ஶ்வ…ேரா ைவ‡ஶ்ரவ…ேணா த†3தா3� | �…ேப…3ராய† 

ைவஶ்ரவ…ணாய† | ம…ஹா…ரா…ஜாய… நம†: ||  [T.A-1-127-Arunam] 
 

3.3 [ஸப்ர†த2 ஸ…பா4ம்]   

ஸப்ர†த2 ஸ…பா4ம் ேம† ேகா3பாய | ேய ச… ஸப்4யா‡ ஸபா…4ஸத†3: | 

தான�†ந்த்3�…3யாவ†த: �� | ஸர்வ…மா�…-�பா†ஸதாம் | அேஹ† 

�4த்4ன�ய… மந்த்ர†ம் ேம ேகா3பாய | ய ம்�ஷ†ய-ஸ்த்ைர வ�…தா3 

வ�…�3: | �ச… ஸ்ஸாமா†ன�… யஜூóè†ஷி | ஸா ஹி �ர…ம்�தா† 

ஸ…தாம் || [T.B.1.2.1.26]   
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3.4 [ப…4த்3ரங் கர்ேண†ப�4ஶ்] 

ப…4த்3ரங் கர்ேண†ப�4ஶ் ஶ்��…யாம† ேத3வா: | ப…4த்3ரம் 

ப†ஶ்ேயமா…க்ஷப�…4ர்யஜ†த்ரா: | ஸ்தி…2ைரரங்ைக‡3ஸ் �ஷ்�…வாóè 

ஸ†ஸ்த…�ப�†4: | வ்யேஶ†ம ேத…3வஹி†த…ம் Æயதா3�†: || ஸ்வ…ஸ்திந… 

இந்த்3ேரா† வ்�…த்3த4ஶ்ர†வா: |  ஸ்வ…ஸ்திந†: �…ஷா வ�…ஶ்வேவ†தா3: | 

ஸ்வ…ஸ்திந… ஸ்தார்�ேயா… அ�†ஷ்டேநமி: | ஸ்வ…ஸ்திேநா… 

ப்3�ஹ…ஸ்பதி†ர் த3தா4� || [T.A.1.1.1- Arunam] 

  

4. ஆச்சார்ய யதி சம்பாவைன 

4.1 [ந கர்ம†ணா ந] 

ந கர்ம†ணா ந ப்ர…ஜயா… த4ேன†ன… த்யாேக†3ைனேக அம்�த…த்வ-

மா†ன…ஶு: | பேர†ண… நாக…ம் நிஹி†த…ங் �3ஹா†யாம் Æவ�…ப்4ராஜ†ேத…   

யத்3யத†ேயா வ�…ஶந்தி† |  ேவ…தா…3ந்த… வ�…ஜ்ஞான… ஸுன�†ஶ் 

சிதா…ர்தா2ஸ் ஸன்ன்யா†ஸ ேயா…கா3த்3யத†யஶ் ஶுத்3த…4 ஸத்வா‡: | 

ேத ப்3ர†ஹ்மேலா…ேக �… பரா‡ந்தகாேல… பரா†ம்�தா…த் ப�†�ச்யந்தி… 

ஸர்ேவ‡ |  த…3ஹ்…ர…ம் வ�…பா…ப்மம் ப…ரேவ‡ஶ்ம �4த…ம் Æயத்�†ண்ட3�…கம் 

�…ரம†த்4ய ஸ…ò…ஸ்த2ம் |  த…த்ரா…ப�… த…3ஹ்ரங் க…3க3ன†ம் Æவ�ேஶாக…-

ஸ்தஸ்மி†ன். யத…3ந்தஸ்த-�3பா†ஸித…வ்யம் || யத்3ேவதா3ெதௗ3 

(ேயா ேவதா4ெதௗ3) ஸ்வ†ர: ப்ேரா…க்ேதா… ேவ…தா3ந்ேத† ச 
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ப்ர…திஷ்�†2த: | தஸ்ய† ப்ர…க்�தி†�ன…ஸ்ய… ய…: பர†ஸ்ஸ ம…ேஹஶ்வ†ர:||  
[TA 1.6.24; Maha Narayana Upanishad dravida patam]  
  
5. ேவதவ�த் வ�த்வத் சம்பாவைன 

5.1 [ேய அ…ர்வா�…தவா] 

ேய அ…ர்வா�…தவா† �ரா…ேண ேவ…த3ம் Æவ�…த்3வாóè  ஸ†ம…ப�4ேதா† 

வத3ந்த்யாதி…3த்ய ேம…வேத… ப�†வத3ந்தி… ஸர்ேவ† அ…க்3ன�ந் 

த்3வ�…த�ய†ந் த்2�…த�ய†ஞ் ச ஹ…óè…ஸமிதி… யாவ†த� …ர்ைவ ேத…3வதா…ஸ் 

தாஸ்ஸர்வா† ேவத…3 வ�தி†3 ப்3ராஹ்ம…ேண வ†ஸந்தி… தஸ்மா‡த் 

ப்3ராஹ்ம…ேணப்4ேயா† ேவத…3வ�த்3ப்4ேயா† தி…3ேவ தி†3ேவ… 

நம†ஸ்�ர்யா…ன்னா ஶ்�…லங்கீ‡ர்தேய ேத…3தா ஏ…வ  

ேத…3வதா‡: ப்�ணாதி ||    [TA. 2.15.1]  

 
5.2 [ேவதா…3ஹேம…தம்] 

ேவதா…3ஹேம…தம் ��†ஷம் ம…ஹாந்த‡ம் | ஆ…தி…3த்யவ†ர்ண…ந் 

தம†ஸ…ஸ்� பா…ேர | ஸர்வா†ண� �…பாண�† வ�…சித்ய… த�4ர†: |  

நாமா†ன� க்�…த்வாÅப�…4வத…3ன்…. யதா3ஸ்ேத‡ ||  

தா…4தா �…ரஸ்தா…த்3ய�†தா3ஜ…ஹார† | ஶ…க்ர: ப்ரவ�…த்3வான் 

ப்ர…தி3ஶ…ஶ்சத†ஸ்ர: | தேம…வம் Æவ�…த்3வான…ம்�த† இ…ஹ ப†4வதி | 
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நான்ய: பந்தா…2 அய†னாய வ�த்3யேத || ய…ஜ்ேஞன† ய…ஜ்ஞம†யஜந்த 

ேத…3வா: | தான�… த4ர்மா†ண� ப்ரத…2மான்யா†ஸன்ன் | ேத ஹ… நாக†ம் 

மஹி…மான†ஸ்ஸசந்ேத | யத்ர…�ர்ேவ† ஸா…த்4யாஸ்ஸந்தி† ேத…3வா: || 

[TA.3.39]  
 
5.3 [ஆ…ன…ந்ேதா3] 

ஆ…ன…ந்ேதா3 ப்3ர…ஹ்ேமதி… வ்ய†ஜானாத் | ஆ…னந்தா…3த்3த்4ேய†வ 

க2ல்வ�…மான�… �4தா†ன�… ஜாய†ந்ேத | ஆ…ன…ந்ேத3ன… ஜாதா†ன�… ஜ�வ†ந்தி | 

ஆ…ன…ந்த3ம் ப்ரய†ந்த்ய…ப�4 ஸம்வ�†ஶ…ந்த�தி† |  ைஸஷா பா‡4ர்க…3வ � 

வா†�…ண� வ�…த்3யா | ப…ர…ேம வ்ேயா†ம…ன் ப்ரதி†ஷ்�2தா | ய ஏ…வம் 

Æேவத…3 ப்ரதி†திஷ்ட2தி | அன்ன†வானன்னா…ேதா3 ப†4வதி | 

ம…ஹான்ப†4வதி ப்ர…ஜயா† ப…ஶுப�†4ர்ப்3ரஹ்மவர்ச…ேஸன† | 

ம…ஹான்கீ…ர்த்யா || [T.S.- Brugu valli ] 
 
6. அ�தா ஆசரீ்வாத மந்த்ரங்கள் (தம்பதிகள்)  

6.1 [அ…ஸ்ேம ேத†3வாேஸா] 

அ…ஸ்ேம ேத†3வாேஸா… வ�†ேஷ சிகித்2ஸத… யமா…ஶிரா…  

த3ம்ப†த� வா…மம†ஶ்�…த: | �மா‡ன்�…த்ேரா ஜா†யேத வ�…ந்த3ேத… 

வஸ்வத…2 வ�ஶ்ேவ† அர…பா ஏ†த4ேத க்3�…ஹ: | ஆ…ஶீ…ர்தா…3யா த3ம்ப†த� 
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வா…மம†ஶ்�தா…ம�†ஷ்ேடா… ராய†ஸ்ஸசதா…óè… ஸேமா†கஸா | ய 

ஆÅஸி†ச…த்2ஸம்�†3க்த4ங் �…ம்ப்4யா ஸ…ேஹஷ்ேடன… 

யாம…ன்னம†திஞ் ஜஹா�… ஸ: | ஸ…ர்ப�…ர்க்3�…வ � ப�வ†ர்யஸ்ய ஜா…யா 

ப�வா†ன: �…த்ரா அக்�†ஶாேஸா அஸ்ய | ஸ…ஹஜா†ன�…ர் 

யஸ்ஸு†மக…2ஸ்யமா†ன… இந்த்3ரா†யா…ÅÅஶிரóè† ஸ…ஹ �…ம்ப்4யாÅதா‡3த்| 

ஆ…ஶரீ்ம… ஊர்ஜ†�…த ஸு†ப்ரஜா…ஸ்த்வமிஷ†ந் த3தா4�… த்3ரவ�†ண…óè… 

ஸவ†ர்சஸம் | ஸ…ஞ்ஜய…ன்ேக்ஷத்ரா†ண�… ஸஹ†ஸா…Åஹமி†ந்த்3ர 

க்�ண்வா…ேனா அ…ன்யாóè அத†4ராந்த்2ஸ…பத்னான்† | [T.S.3.2.32-3]  

 

6.2 [ஆ…ஶிஷ†ேம…ைவ] 

ஆ…ஶிஷ†ேம…ைவதாமாஶா‡ஸ்ேத �ர்ணபா…த்ேர | 

அ…ந்த…ேதா†Å�…ஷ்�பா‡4 | ச�†ஷ்ப…த்3வா ஏ…தச்ச2ந்த…3: ப்ரதி†ஷ்�2த…ம் 

பத்ன�†ைய �ர்ணபா…த்ேர ப†4வதி |  அ…ஸ்மில் ேலா…ேக 

ப்ரதி†திஷ்டா…2ன�தி† | அ…ஸ்மின்ேன…வ ேலா…ேக ப்ரதி†திஷ்ட2தி | 

அேதா…2 வாக்3வா அ†�…ஷ்�க் | வாங்மி†�…2னம் | ஆேபா… ேரத†: 

ப்ர…ஜன†னம் | ஏ…தஸ்மா…த்3ைவ மி†�…2னா த்3வ�…த்3ேயாத†மானஸ் 

ஸ்த…னய†ன்வர்.ஷதி | ேரத†ஸ்ஸி…ஞ்சன்ன் |  ப்ர…ஜா: ப்ர†ஜ…னயன்ன்† |  

யத்3ைவ ய…ஜ்ஞஸ்ய… ப்3ரஹ்ம†ணா �…ஜ்யேத‡ | ப்3ரஹ்ம†ணா… ைவ 
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தஸ்ய† வ�ேமா…க: | அ…த்3ப�4ஶ்ஶாந்தி†: | வ��†க்த…ம் Æவா ஏ…தர்.ஹி… 

ேயாக்த்ர…ம் ப்3ரஹ்ம†ணா | ஆ…தா3ைய†ன…த்பத்ன �† ஸ…ஹாப 

உப†க்3�ஹ்ண�ேத… ஶாந்த்ைய‡ | அ…ஞ்ஜ…ெலௗ �‡ர்ணபா…த்ரமான†யதி |  

ேரத† ஏ…வாஸ்யா‡ம் ப்ர…ஜாந் த†3தா4தி | ப்ர…ஜயா… ஹி ம†�…ஷ்ய†: 

�…ர்ண: | �க…2ம் Æவ� ம்�†ஷ்ேட | அ…வ…ப்4�…த2ஸ்ைய…வ �…பங் 

க்�…த்ேவாத்தி†ஷ்ட2தி |  [T.B.3.3.74-75] 

 
6.3 [ேகா…3ம்�…க…3க…ண்ேட2ன] 

ேகா…3ம்�…க…3க…ண்ேட2ன† ப்ரத…2மா மாஹு†திஞ் ஜுேஹாதி |  

ப…ஶேவா… ைவ ேகா†3ம்�…க3: | �…த்3ேரா‡Åக்3ன�ஸ்ஸ்வ�†ஷ்ட…க்�த் | 

�…த்3ராேத…3வ ப…ஶூன…ந்தர்த†3தா4தி | அேதா…2 யத்ைர…ஷாÅÅஹு†திர்-

ஹூ…யேத‡ | ந தத்ர† �…த்3ர: ப…ஶூன…ப�4ம†ன்யேத | அ…ஶ்வ…ஶ…ேப2ன†  

த்3வ�…த�யா…மாஹு†திஞ் ஜுேஹாதி | ப…ஶேவா… வா ஏக†ஶப2ம் | 

�…த்3ேரா‡Åக்3ன�ஸ்ஸ்வ�†ஷ்ட…க்�த் | �…த்3ராேத…3வ 

ப…ஶூன…ந்தர்த†3தா4தி | அேதா…2 யத்ைர…ஷாÅÅஹு†திர்.ஹூ…யேத‡ |  

ந தத்ர† �…த்3ர: ப…ஶூன…ப�4ம†ன்யேத | அ…ய…ஸ்மேய†ன கம…ண்ட3�†னா 

த்2�…த�யா‡ம் | ஆஹு†திஞ் ஜுேஹாத்யாயா…ஸ்ேயா† ைவ ப்ர…ஜா: | 

�…த்3ேரா‡Åக்3ன�ஸ்ஸ்வ�†ஷ்ட…க்�த் | �…த்3ராேத…3வ ப்ர…ஜா 
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அ…ந்தர்த†3தா4தி | அேதா…2 யத்ைர…ஷாÅÅஹு†திர்.ஹூ…யேத‡ |  

ந தத்ர† �…த்3ர: ப்ர…ஜா அ…ப�4ம†ன்யேத || [T.B.3.9.45-46]  
 

7. சரமா ஸ்ேலாக சம்பாவைன - [அக்3ேன† யஶஸ்வ�…ன்….] 

அக்3ேன† யஶஸ்வ�…ன்…. யஶ†ேஸ…மம†ர்ப…ேயந்த்3ரா†வத�… 

மப†சித�மி…ஹாÅÅ வ†ஹ | அ…யம் �…ர்தா4 ப†ரேம…ஷ்�2 ஸு…வர்சா‡ஸ் 

ஸமா…னானா† �த்த…மஶ்ேலா†ேகா அஸ்� | Udakasanthi  

 

8. ஆசரீ்வாத பஞ்சாதி  - மஹான்கள் வரேவற்� - [த்வாம� †ட3ேத]  

த்வாம� †ட3ேத அஜி…ரந் �…3த்யா†ய | ஹ…வ�ஷ்ம†ந்த…ஸ் 

ஸத…3மின்மா�†ஷாஸ: | யஸ்ய† ேத…3ைவராஸ†ேதா3  

ப…3ர்….ஹிர†க்3ேன | அஹா‡ன்யஸ்ைம ஸு…தி3னா† ப4வந்� ||  

[T.B-3-6-10] 
 
9. ப்ரஹ்மச்சா�கள் ஆசரீ்வாதம்  

9.1  [ப்4ரஸ்தாகர்மக்�†தி3ைவ…வம்] 

ப்4ரஸ்தாகர்மக்�†தி3ைவ…வம் | ப்ராேணா ஜ�வான �ந்த்3�ய† ஜ�வா…ன� | 

ஸப்த ஶரீ்.ஷ†ண்யா: ப்ரா…ணா: | ஸூர்யா இ†த்யாசா…ர்யா: |  
[T.A-1-21-Arunam ] 
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9.2  [யத்ப…ஶ்சாத்] 

யத்ப…ஶ்சாத் ப்ராச்ய…ன்வா�†த | அ…னயா† ஸ…மத†3ந்த3த�4த | 

ேத…3வானா…ம் பத்ன�†யா ஸ…மத†3ந்த3த�4த | ேத3ஶா‡த்3 த3க்ஷிண…த 

உத� …3ச்யன்வா‡ஸ்ேத | ஆ…த்மேனா† ேகா3ப�…தா2ய† | ஆ…ஶாஸா†னா 

ெஸௗமன… ஸமித்யா†ஹ | ேமத்4யா† ேம…ைவனா…ங் ேகவ†�ங் 

க்�…த்வா| ஆ…ஶிஷா… ஸம†ர்த4யதி| அ…க்3ேனர�†வ்ரதா �…4த்வா 

ஸன்ன†ஹ்ேய ஸுக்�…தாய கமித்யா†ஹ | ஏ…தத்3ைவ பத்ன�†ைய 

வ்ரேதாப…னய†னம் | ேதைன…ைவனா‡ம் Æவ்ர…த�ப†னயதி | [T.B-3-3-12]  

 

10. ஆசரீ்வாதம் - உபநயன வ� [ப்3�யா…த்3யஸ்ய] 

ப்3�யா…த்3யஸ்ய† �…த்ேராÅஜா†த…ஸ் ஸ்யாத்ேத†ஜ…ஸ் வ்ேய†வாÅஸ்ய† 

ப்3ரஹ்மவர்ச…� �…த்ேரா ஜா†யேத… தாமா…ஶிஷ…மா ஶா†ேஸ…Å�ஷ்ைம… 

ஜ்ேயாதி†ஷ்மத� …மிதி† ப்3�யா…த்3ய || [T.S-1-5-35] 

 
11. ஸ்த்�கள் ஆசரீ்வாதம் [ெபௗ…ர்ண…மா…ஸ்யஷ்ட] 

ெபௗ…ர்ண…மா…ஸ்யஷ்ட† காÅமாவா…ஸ்யா‡ |   அ…ன்னா…தா3ஸ்    

ஸ்தா‡2-ன்ன…�3ேகா†4 �…ஷ்மாஸு† | இ…த3ம…ந்த: | வ�ஶ்வ†ம் Æய…க்ஷம் 

வ�ஶ்வ†ம் �…4தம் வ�ஶ்வóè† ஸு�…4தம் | வ�ஶ்வ†ஸ்ய ப…4ர்த்ர்ேயா† 

வ�ஶ்வ†ஸ்ய ஜனய�…த்ர்ய†: | தா வ… உப†த3ேத4 காம…�3கா…4 அக்ஷி†தா: | 
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ப்ர…ஜாப†திஸ்த்வா ஸாத3ய� | தயா† ேத…3வத†யாÅங்கி3ர…ஸ்வத்-

த்4�…வா �†த3 || ராட†3ஸி ப்3�ஹ…த� �ர…�ந்த்3ர†பத்ன �… த4ர்ம†பத்ன � |  

[T.B-3-11-19-Katakam 2] 
 
12. ஆசரீ்வாதம் - கர்ப�ண�கள் [ேதன… க3ர்ப†4ந்] 

ேதன… க3ர்ப†4ந் த4த்ேத… ஸா ப்ர…ஜாம் ப…ஶூன். யஜ†மானாய… 

ப்ரஜ†னயதி ||  [T.S-2-6-7]  
 
13.  ஆசரீ்வாத மந்த்ரங்கள் - ெபா�வான மந்த்ரங்கள்  

13.1 [ஏ…ஷா வா] 

ஏ…ஷா வா ஏ…ேதஷா…ம் Æேயான�†: | ஏ…ஷா ப்ர†தி…ஷ்டா2 | 

ஸ்வாேம…ைவனா†ன�… ேயான�‡ம் | ஸ்வாம் ப்ர†தி…ஷ்டா2ங் க†3மயதி | 

ப்ரதி†திஷ்ட2தி ப்ர…ஜயா† ப…ஶுப�…4ர்யஜ†மான: || [T.B-3-3-10] 

13.2 [ஸ ேக்ஷம†:] 

ஸ ேக்ஷம†: |  ேயா…க…3ேக்ஷ…மஸ்ய… க்ல்�ப்த்ைய‡ | �…க்தங் க்�†யாதா 

ஆ…ஶ:ீ காேம† �ஜ்யாதா… இதி† | ஆ…ஶிஷ…ஸ் ஸம்�†த்3த்4ைய | 

க்3ர…ந்தி2ங் க்3ர†த்2னாதி | ஆ…ஶிஷ† ஏ…வாஸ்யா…ம் ப�†க்3�ஹ்ணாதி | 

�மா…ன்…. ைவ க்3ர…ந்தி2: | ஸ்த்� பத்ன �‡ | தன்மி†�…2னம் | 

மி…�…2னேம…வாஸ்ய… தத்3ய…ஜ்ேஞ க†ேராதி ப்ர…ஜன†னாய |  

ப்ரஜா†யேத ப்ர…ஜயா† ப…ஶுப�…4ர் யஜ†மான: |   
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ம…ஹ�…னாம் பேயா…Åஸ்ேயாஷ†த�4னா…óè… ரஸ… இத்யா†ஹ |  �…பேம…-

வாஸ்ைய-…தன்ம†ஹி…மான…ம் Æவ்யாச†ஷ்ேட | தஸ்ய… 

ேதÅக்ஷ�†யமாணஸ்ய… நிர்வ†பாமி ேத3வய…ஜ்யாயா… இத்யா†ஹ | 

ஆ…ஶிஷ†ேம…ைவ-தாமா-ஶா‡ஸ்ேத |  [T.B-3-3-14-15]  

 

13.3 [வஹ்ன�†ைன…வ] 

வஹ்ன�†ைன…வ வஹ்ன�† ய…ஜ்ஞஸ்யாÅவ† �ந்ேத4 | மி…�…2ெனௗ 

கா3ெவௗ† த3தா3தி | மி…�…2னஸ்யாÅவ† �த்3த்4ைய | வாேஸா† 

த3தா3தி | ஸ…ர்வ…ேத…3வ…த்ய†ம் Æைவ வாஸ†: | ஸர்வா† ஏ…வ ேத…3வதா‡: 

ப்�ணாதி | ஆத்3வா†த…3ஶப்4ேயா† த3தா3தி | த்3வாத†3ஶ… மாஸா‡ஸ் 

ஸம்வத்2ஸ…ர: | ஸ…ம்வ…த்2ஸ…ர ஏ…வ ப்ரதி† திஷ்ட2தி | காம†�…ர்த்4வந் 

ேத3ய‡ம் | அப†�மித…ஸ்யாவ†�த்3த்4ைய ||  [T.B - Ashtakam 1-1-55]  

 
13.4 [ஸா…ங்க்3ர…ஹ…ண்ேயஷ்ட்யா] 

ஸா…ங்க்3ர…ஹ…ண்ேயஷ்ட்யா† யஜேத | இ…மாஞ் ஜ…னதா…óè… 

ஸங்க்3�†ஹ்ணா…ன�தி† | த்3வாத†3ஶாரத்ன � ரஶ…னா ப†4வதி | 

த்3வாத†3ஶ… மாஸா‡ஸ் ஸம்வத்2ஸ…ர: | ஸ…ம்…Æவ…த்2ஸ…ரேம… வா 

வ†�ந்ேத4 | ெமௗ…ஞ்ஜ� ப†4வதி | ஊர்க்3ைவ �ஞ்ஜா‡: | ஊர்ஜ†ேம… வா 
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வ†�ந்ேத4 | சி…த்ரா நக்ஷ†த்ரம் ப4வதி | சி…த்ரம் Æவா ஏ…தத்கர்ம† | 

யத†3ஶ்வேம…த4ஸ் ஸம்�†த்3த்4ைய | [T.B.3.8.1] 

13.5 [ஏ…ைதரா�†ஷ்காம:] 

ஏ…ைதரா�†ஷ்காம: | ப்ர…ஜா ப…ஶுகா†ேமா வா | �…ரஸ்தா…த்3 

த3ஶ†ேஹாதார… �த†3ஞ்ச… -�ப†த3தா4தி யாவத்ப…த3ம் |   

ஹ்�த†3ய…ம் Æயஜு†ஷ�… பத்ன்ெயௗ† ச | த…3க்ஷி…ண…த: ப்ராஞ்ச…ஞ் 

ச�†ர்.ேஹாதாரம் | ப…ஶ்சா�3த†3ஞ்ச…ம் பஞ்ச†ேஹாதாரம் | உ…த்த…ர…த: 

ப்ராஞ்ச…óè… ஷட்ேடா†4தாரம் | உ…ப�†ஷ்டா…த் ப்ராஞ்சóè† 

ஸ…ப்தேஹா†தாரம் | ஹ்�த†3ய…ம் Æயஜூóè†ஷி… பத்ன்ய†ஶ்ச | 

ய…தா…2Åவ…கா…ஶங் க்3ரஹான்† | ய…தா…2வ…கா…ஶம் ப்ர†திக்3ர…ஹால்ேலா†கம் 

ப்�…ணாஶ்ச† | ஸர்வா† ஹாஸ்ைய…தா ேத…3வதா‡: ப்�…தா அ…ப�4ஷ்டா† 

ப4வந்தி || [T.B.3.12.25-26-Katakam 3] 

13.6 [ஹி…ர…ண்ய…பா…த்ரம்] 

ஹி…ர…ண்ய…பா…த்ரம் மேதா‡4: �…ர்ணந் த†3தா3தி | ம…த…4வ்ேயா† ஸா…ன�தி† | 

ஏ…க…தா4 ப்3ர…ஹ்மண… உப† ஹரதி | ஏ…க…ைத4வ யஜ†மான… 

ஆ�…ஸ்ேதேஜா† த3தா4தி || [TB 1.3.3.21]  
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13.7 [இந்த்3ர…ஸ்ேஸாம†ம்] 

இந்த்3ர…ஸ்ேஸாம†ம் ப�ப3� | ேக்ஷேமா† அஸ்� ந: ||  

[T.B. 3-7-7.91 Achidram] 
 

�ர்வர்ச†ஸ்வ…-மா�†ஷ்ய…-மாேரா‡க்3ய…-மாவ �† தா…4- ச்ேசா2ப†4மானம் 

மஹ�…யேத‡ |  தா…4ன்யந் த…4னம் ப…ஶும் ப…3ஹு�†த்ரலா…ப4ம் 

ஶ…தஸம்‡வத்2ஸ…ரந் த�…3ர்க4மா�†: ||  

13.8 [அ…க்3ன�ரா�†ஷ்மா…ந்த்2]] 

அ…க்3ன�ரா�†ஷ்மா…ந்த்2ஸ வன…ஸ்பதி†ப�…4 ரா�†ஷ்மா…ன்  

ேதன…த்வாÅÅ�…ஷாÅÅ�†ஷ்மந்தங் கேராமி… |  

ேஸாம… ஆ�†ஷ்மா…ந்த்2ஸ ஓஷ†த�4ப�…4ரா�†ஷ்மா…ன்  

ேதன…த்வா ÅÅ�…ஷாÅÅ�†ஷ்மந்தங் கேராமி  

ய…ஜ்ஞ ஆ�†ஷ்மா…ந்த்2ஸ த3க்ஷி†ணாப�…4ரா�†ஷ்மா…ன்  

ேதன…த்வா ÅÅ�…ஷாÅÅ�†ஷ்மந்தங் கேராமி… | 

ப்3ரஹ்மா�†ஷ்ம…த்தத்3 ப்3ரா‡ஹ்ம…ைண-ரா�†ஷ்ம…த்  

ேதன…த்வாÅÅ�…ஷாÅÅ�†ஷ்மந்தங் கேராமி  

ேத…3வா ஆ�†ஷ்மந்த…ஸ்ேத† Åம்�ேத…-னா�†ஷ்மந்த…ஸ்  

ேதன…த்வா ÅÅ�…ஷாÅÅ�†ஷ்மந்தங் கேராமி ||  [TS 2.3.10.3] 
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13.9 [�ன†ர்மாைம] 

�ன†ர்மாைம-த்வ�ந்த்3�…யம் | �ன…ரா�…: �ன…ர்ப4க†3: | �ன…ர் 

ப்3ராஹ்ம†ண-ைம� மா | �ன…ர் த்3ரவ�†ண ைம� மா | யன்ேம…Åத்3ய 

ேரத†: ப்�தி…2வ �மஸ்கான்† | யேதா3ஷ†த�4ர…ப்யஸ†ர…த்3-யதா3ப†: | 

இ…த3ந்தத் �ன…ராத†3ேத3 | த�…3ர்கா…4�…த்வாய… வர்ச†ேஸ | யன்ேம… ேரத…: 

ப்ரஸி†ச்யேத | யன்ம… ஆஜா†யேத… �ன†: | ேதன† மாம…ம்�த†ங் �� |  

ேதன† ஸுப்ர…ஜஸ†ங்�� |  [TA 1.Anuvakam 30]  

  

13.10 [ஆஶா‡ஸ்ேத…யம்] 

ஆஶா‡ஸ்ேத…யம் Æயஜ†மாேனா…Åெஸௗ | ஆ�…ரா-ஶா‡ஸ்ேத | 

ஸு…ப்ர…ஜா…ஸ்த்வ-மாஶா‡ஸ்ேத | ஸ…ஜா…த… வ…ன…ஸ்யா-மாஶா‡ஸ்ேத | 

உத்த†ராந் ேத3வய…ஜ்யா-மாஶா‡ஸ்ேத | �4ேயா† ஹவ�…ஷ்கர†ண…-

மாஶா‡ஸ்ேத | தி…3வ்யந் தா4மாஶா‡ஸ்ேத | வ�ஶ்வ†ம் 

ப்�…யமாஶா‡ஸ்ேத | யத…3ேனன† ஹ…வ�ஷாÅÅஶா‡ஸ்ேத || தத†3ஶ்யா…த்-

தத்3�†த்4யாத் | தத†3ஸ்ைம ேத…3வா ரா†ஸந்தாம் || [TB 3.5.10.24]  

 

13.11 [த்வா…ஷ்டாஜாயா] 

த்வா…ஷ்டாஜாயா… மஜனய…த் த்வஷ்டா‡ஸ்ையத்வாம் பதிம்‡ | 

த்வஷ்டா† ஸ…ஹ்ஸ்ர மா�க்ஷிந் த� …3ர்க3மா�: க்�ேணா�வாம் ||  
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ஸு…ம…ங்க…3��…யம் Æவ…�4�…மாóè ஸ†ேமத… பஶ்ய†த | 

ெஸௗபா‡4க்3யம…ஸ்ைய த…3த்வாயாதா2ஸ்த…ம் Æவ�பேர†தன || 

[Ekagnikandam 1.9] 
13.12 [இ…மாந் த்வமி†ந்த்3ர] 

இ…மாந் த்வமி†ந்த்3ர ம�ட்4வஸ்ஸு �…த்ராóè ஸு…ப4கா‡3ங் �� | 

த3ஶா‡ஸ்யாம் �…த்ரானாேத†4ஹி… பதி†ேமகாத…3ஶங் க்�†தி4 ||   

[Ekagni kandam 1.4] 
13.13 [ஶ்ேரேயா… வ�†ய] 

ஶ்ேரேயா… வ�†ய ஆ…யத்2 ஸம்�†4தம் �…4தம் |  

சி…த்ர: ேக…�: ப்ர…பா4னா…பா4ந்த்2 ஸ…ம்பா4ன் |  

ஜ்ேயாதி†ஷ்மா…ò…-ஸ் ேதஜ†ஸ்வானா… -தப…ò… -ஸ்தப†ன்ன ப�…4தபன்ன்† |  

ேரா…ச…ேனா ேராச†மானஶ் ேஶாப…4னஶ் ேஶாப†4மான: க…ல்யாண†: | 

[T.B.3.10.1] 
 

13.14 [க்ஷ…த்ரஸ்ய… ராஜா] 

க்ஷ…த்ரஸ்ய… ராஜா… வ�†ேணாÅதி4ரா…ஜ: | நக்ஷ†த்ராணாóè 

ஶ…தப�†4ஷ…க்3வஸி†ஷ்ட2: | ெதௗ ேத…3ேவப்4ய†: க்��ேதா 

த� …3ர்க4மா�†: | [Udakasanthi – Nakshatra suktham] 
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13.15 [ஸ…ம்ஜ்ஞான†ம்] 

ஸ…ம்ஜ்ஞான†ம் Æவ�…ஜ்ஞான†ம் ப்ர…ஜ்ஞான†ஞ் ஜா…னத†3ப�4ஜா…னத் | 

ஸ…ங்கல்ப†மானம் ப்ர…கல்ப†மான -�ப…கல்ப†மான…- �ப†க்ல்�ப்தம் 

க்ல்�…ப்தம் | ஶ்ேரேயா… வ�†ய ஆ…யத்2 ஸம்�†4தம்  

�…4தம் | சி…த்ர: ேக…�: ப்ர…பா4னா…பா4ந்த்2 ஸ…ம்பா4ன் | 

ஜ்ேயாதி†ஷ்மா…ò…ஸ் ேதஜ†ஸ்வானா… -தப…ò…-ஸ் தப†ன்ன ப�…4தபன்ன்† | 

ேரா…ச…ேனா ேராச†மானஶ் ேஶாப…4னஶ் ேஶாப†4மான: க…ல்யாண†: | 

[T.B.3.10.1 & Katakam 1.1.1] 
 
13.16 [நானா†�பா] 

நானா†�பா ப4வந்தி | தஸ்மா…ன்னானா†�பா: ப…ஶவ†: | ப…3ஹு…�…பா 

ப†4வந்தி | தஸ்மா‡த்3 ப3ஹு�…பா: ப…ஶவ…ஸ் ஸம்�†த்3த்4ைய |  

[T.B. 3-9-2.8 AsvamEdham] 
 

13.17 [ேத…ஜ…ஸ்வ � ய†ஶ…ஸ்வ �] 

ேத…ஜ…ஸ்வ � ய†ஶ…ஸ்வ � ப்3ர†ஹ்மவர்ச…� ஸ்யா…மிதி† | ப்ராஙாேஹா�…ர் 

தி4ஷ்ண்யா…�3த்2 ஸ†ர்ேபத் | ேயயம் ப்ராஙா…த்3 யஶ†ஸ்வத� |  

ஸா மா… ப்ேரார்ேணா†� | ேதஜ†ஸா… யஶ†ஸா ப்3ரஹ்மவர்ச… 

ேஸேனதி† | ேத…ஜ…ஸ்வ்ேய†வ ய†ஶ…ஸ்வ � ப்3ர†ஹ்மவர்ச…� ப†4வதி |  

[T.B-3-11-9-57-Katakam 2] 
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13.18 [வ�மி†ேம த்வா] 

வ�மி†ேம த்வா… பய†ஸ்வத�ம் | ேத…3வானா‡ந் ேத…4�óè ஸு…�3கா…4 -

மன†பஸ்�2ரந்த�ம் | இந்த்3ர…ஸ்ேஸாம†ம் ப�ப3� |  

ேக்ஷேமா† அஸ்� ந: || [T.B. 3-7-7.91 Achidram] 

 

13.19 [ஶ…தாய… ஸ்வாேஹத்யா†ஹ] 

ஶ…தாய… ஸ்வாேஹத்யா†ஹ | ஶ…தா�…ர்ைவ ��†ஷஶ் ஶ…தவ �‡ர்ய: | 

ஆ�†ேர…வ வ �…ர்ய†ம வ†�ந்ேத4 | ஸ…ஹஸ்ரா†ய… ஸ்வாேஹத்யா†ஹ | 

ஆ�…ர்ைவ ஸ…ஹஸ்ர‡ம் | ஆ�†ேர… வா வ†�ந்ேத4 | ஸர்வ†ஸ்ைம… 

ஸ்வாேஹத்யா†ஹ | அப†�மிதேம… வா வ†�ந்ேத4 ||  

[T.B. 3-8-15.57 AsvamEdham] 
 

13.20 [அக்3ேன… காமா†ய] 

அக்3ேன… காமா†ய ேயமிர… இதி† | காமா†ேன…வாஸ்மி†ந்த3தா4தி |  

காம†ப்�தா ஏன…ங் காமா… அ�…ப்ரயா‡ந்தி |  

ேத…ஜ…ஸ்வ � வ �…ர்யா†வான் ப4வதி [T.B. 3-7-1 Achidhram]  

13.21 [அ…பாம் Æேயா த்3ரவ†ேண] 

அ…பாம் Æேயா த்3ரவ†ேண… ரஸ†: | தம…ஹம…ஸ்மா ஆ†�ஷ்யாய…ணாய† | 

ேதஜ†ேஸ ப்3ரஹ்மவர்ச…ஸாய† க்3�ஹ்ணாமி | அ…பாம் Æய  
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ஊ…ர்ெமௗ ரஸ†: | தம…ஹம…ஸ்மா ஆ†�ஷ்யாய…ணாய† |  

ஓஜ†ேஸ வ �…ர்யா†ய க்3�ஹ்ணாமி | அ…பாம் Æேயா ம†த்4ய…ேதா ரஸ†: | 

தம…ஹம…ஸ்மா ஆ†�ஷ்யாய…ணாய† | �ஷ்ட்ைய‡ ப்ர…ஜன†னாய 

க்3�ஹ்ணாமி | அ…பாம் Æேயா ய…ஜ்ஞ�ேயா… ரஸ†: | தம…ஹம…ஸ்மா 

ஆ†�ஷ்யாய…ணாய† | ஆ�†ேஷ த�3ர்கா4�…த்வாய† க்3�ஹ்ணாமி ||  

[Udakasanthi – TB.2.7.7.22]  
 

13.22 [ஶ்�ய†ேம… வா வ†�ந்ேத4] 

ஶ்�ய†ேம… வா வ†�ந்ேத4 | ஶீ…ேத வாேத† �…னன்ன�… ேவத்யா†ஹ | 

ேக்ஷேமா… ைவ ரா…ஷ்ட்ரஸ்ய† ஶீ…ேதா வாத†: | ேக்ஷம†ேம… வா 

வ†�ந்ேத4 | [T.B. 3-9-7.31 AsvamEdham] 

13.23 [ஸந்த்வா† ஸின்சாமி] 

ஸந்த்வா† ஸின்சாமி… யஜு†ஷா ப்ர…ஜாம் ஆ�…ர் த3ன†ம் ச | 

ேரா…ச…ேனா ேராச†மான: ேஶாப…4ேனா ேஶாப†4மான: க…ல்யாண†: || 

ஶ…தமா†னம் ப4வதி ஶ…தா�…: ��†ஷ: ஶ…ேதந்த்3�†ய… 

ஆ�†ஷ்ேய…ேவந்த்3�…ேய ப்ரதி† திஷ்டதி || [T.B. 1.3.7.47] 
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13.24 [ப்�…த்வ � ஸு…வர்சா] 

ப்�…த்வ � ஸு…வர்சா† �வ…திஸ் ஸ…ேஜாஷா‡: | ெபௗ…ர்ண…மா…ஸ் 

�த†3கா…3ச் ேசா2ப†4மானா | ஆ…ப்யா…யய†ந்த� �3�…தான�… வ�ஶ்வா‡ | 

உ…�ந் �3ஹா…ம் Æயஜ†மானாய ய…ஜ்ஞம்  ||  [T.B. 3.1.1.12]  

13.25 [�…த்3த்4யாஸ்ம† ஹ…வ்ையர்]  

�…த்3த்4யாஸ்ம† ஹ…வ்ையர் நம†ேஸாப…ஸத்3ய† | மி…த்ரந் ேத…3வம் 

மி†த்ர…ேத4ய†ன்ேனா அஸ்� | அ…�…ரா…தா4ன். ஹ…வ�ஷா† வ…ர்த4ய†ந்த: | 

ஶ…தஞ் ஜ�†ேவம ஶ…ரத…3ஸ் ஸவ �†ரா: ||  [Udakasanthi – Nakshatra 

suktham]  
 
13.26 [நேவா† நேவா ப4வதி] 

நேவா† நேவா ப4வதி… ஜாய†மா…ேனாஹ்னா‡ங் ேக…��…ஷஸா† 

ேம…த்யக்3ேர‡ | பா…4க3ந் ேத…3ேவப்4ேயா… வ�த†3த4த்யா…யன் 

ப்ரச…ந்த்3ரமா‡-ஸ்திரதி த�…3ர்க4மா�†: |  
(saM-2.4.14) Udakasanthi – Nakshatra suktham]  
 

13.27 [ஸு…ம…ங்க…��…யம்] 

ஸு…ம…ங்க…��…யம் Æவ…�4�…மாóè ஸ†ேமத… பஶ்ய†த | 

ெஸௗபா‡4க்3யம…ஸ்ைய த…3த்வாயாதா2ஸ்த…ம் Æவ�பேர†தன ||  
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இ…மாந் த்வமி†ந்த்3ர ம�ட்4வஸ்ஸு�…த்ராóè ஸு…ப4கா‡3ங் �� | 

த3ஶா‡ஸ்யாம் �…த்ரானா ேத†4ஹி… பதி†ேமகாத…3ஶங் க்�†தி4 ||   

(Ekagni kanda3m 1.9] In some part of Tamilnadu, this panchati is to 

be used by husband to bless his wife)  

13.28 [ஶ…தமா†னம்] 

ஶ…தமா†னம் ப4வதி ஶ…தா�…: ��†ஷ: ஶ…ேதந்த்3�†ய… 

ஆ�†ஷ்ேய…ேவந்த்3�…ேய ப்ரதி† திஷ்டதி || 

13.29 [�4ர்�4வ…ஸ்ஸ்வ†: | ஓேஜா…] 

�4ர்�4வ…ஸ்ஸ்வ†: | ஓேஜா… ப3ல‡ம் | ப்3ரஹ்ம† க்ஷ…த்ரம் |  

யேஶா† ம…ஹத் | ஸ…த்யந் தேபா… நாம† | �…ப-ம…ம்�த‡ம் |  

சக்ஷு…ஶ் ஶ்ேராத்ர‡ம் | மன… ஆ�†: || வ�ஶ்வ…ம் Æயேஶா† ம…ஹ: | 

ஸ…மந்தேபா… ஹேரா… பா4: ||  
 

ஜா…தேவ†தா…3 யதி†3 வா பாவ…ேகாÅஸி† | ைவ…ஶ்வா…ன…ேரா யதி†3  

வா ைவத்3�…ேதாÅஸி† | ஶம்ப்ர…ஜாப்4ேயா… யஜ†மானாய ேலா…கம் || 

ஊர்ஜ…ம் �ஷ்�…ந் த3த†3த…3ப்4யாவ† வ்�த்2ஸ்வ ||  

[T.B-3.10.5.10-11 - Katakam] 
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13.30 [ேயா ைவ தா‡ம்] 

ேயா ைவ தா‡ம் ப்3ரஹ்ம†ேணா ேவ…த3 | அ…ம்�ேத†னாÅÅவ்�…தாம் 

�†�ம் | தஸ்ைம‡ ப்3ரஹ்ம ச† ப்3ரஹ்மா… ச | ஆ…�: கீர்தி†ம் ப்ர…ஜாந் 

த†3�3: || [T.A-1.27.116-Arunam] 

13.31 [ப…3ஹு…க்3ைவ] 

ப…3ஹு…க்3ைவ ப†3ஹ்வ…ஶ்வாைய† ப3ஹ்வஜாவ�…காைய‡ | 

ப…3ஹு…வ்�…ஹி…ய…வாைய† ப3ஹுமாஷதி…லாைய‡ | 

ப…3ஹு…ஹி…ர…ண்யாைய† ப3ஹுஹ…ஸ்திகா†ைய |  

ப…3ஹு…தா…3ஸ…�…�…ஷாைய† ரய�…மத்ைய… �ஷ்�†மத்ைய | 

ப…3ஹு…ரா…ய…ஸ்ேபா…ஷாைய… ராஜா‡ஸ்� ||  

[AsvamEdham] TB 3.8.5.28 
13.32 [ஆ�†ஷ்ேட வ�…ஶ்வேதா] 

ஆ�†ஷ்ேட வ�…ஶ்வேதா† த3த4 த…3ய ம…க்3ன�ர் வேர‡ண்ய: |  

�ன†ஸ்ேத ப்ரா…ண ஆயா†தி… பரா…ய�மóè† ஸுவாமிேத | ஆ…�…ர்தா3 

அ†க்3ேன ஹ…வ�ேஷா† ஜுஷா…ேணா க்4�…தப்ர†த�ேகா 

க்4�…தேயா†ன�ேரதி4 | க்4�…தம் ப�…த்வா ம�…4 சா�…  

க3வ்ய†ம் ப�…ேதவ† �…த்ரம…ப�4-ர†க்ஷதாதி…3மம் || [TA. 2.5.5] 
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13.33 [ய…ஶஸ்க†ர…ம்] 

ய…ஶஸ்க†ர…ம் ப3லா†வந்தம் ப்ர…�4த்வ‡ந் தேம…வ ரா‡ஜாதி…4  

பதி†ர்ப3�4வ | ஸங்கீ‡ர்ண நாகா3ஶ்வ…பதி†ர் நராணாம் 

ஸும…ங்க3ல்ய‡ம் ஸததந் த� …3ர்க3மா�†: || [R V 5.25.5 ] 

 
14. ேவத ஸிக்ஷ மந்த்ரம் - [நேமா… ப்3ரஹ்ம†ேண] 

நேமா… ப்3ரஹ்ம†ேண தா…4ரண†ம் ேம அ…ஸ்த்வன�†ராகரணந்  

தா…4ரய�†தா �4யாஸ…ங் கர்ண†ேயாஶ் ஶ்�…தம் மாச்ேயா‡ட்4வ…ம் 

மமா…�ஷ்ய… ஓம் ||  [MahaNarayana Upanishad] 

 

15. தாம்�ல ஆசரீ்வாத மந்த்ரம் - [ப்ர…ஜாப†திர-காமயத] 

ப்ர…ஜாப†திர-காமயத ம…ஹான†ன் நா…த3: ஸ்யா…மிதி† | ஸ 

ஏ…தாவ†ஶ்வேம…ேத4 ம†ஹி…மானா†வ-பஶ்யத் | தாவ†க்3�ஹ்ண�த | 

தேதா… ைவ ஸ ம…ஹான†ன்- நா…ேதா†3Åப4வத் | ய: கா…மேய†த 

ம…ஹான†ன் நா…த3: ஸ்யா…மிதி† | ஸ ஏ…தாவ†ஶ்வேம…ேத4 

ம†ஹி…மாெனௗ† க்3�ஹ்ண�த | ம…ஹாேன…வான் நா…ேதா3 ப†4வதி |  

ய…ஜ…மா…ன…ேத…3வ…த்யா† ைவ வ…பா | ராஜா† மஹி…மா | யத்3வ…பாம் 

ம†ஹி…ம்ேனாப…4யத†: ப�…யஜ†தி | யஜ†மானேம…வ ரா…ஜ்ேயேனா†ப…4யத…: 

ப�†க்3�ஹ்ணாதி | �…ரஸ்தா‡த்2-ஸ்வாஹாகாரா… வா அ…ன்ேய 



Aseervatha Mantraas 

Initial Draft Release                                           Page 31 of 38 

ேத…3வா: | உ…ப�†ஷ்டாத்2-ஸ்வாஹாகா…ரா அ…ன்ேய | ேத வா 

ஏ…ேதÅஶ்வ† ஏ…வ ேமத்4ய† உ…ப4ேயÅவ†�த்3யந்ேத | யத்3வ…பாம் 

ம†ஹி…ம்ேனாப…4யத†: ப�…யஜ†தி | தாேன…ேவாப4யா‡ன் ப்�ணாதி |  

[T.B-3-9-10-43-AsvamEdham 2] 
 

16. ஆசரீ்வாத மந்த்ரம் - ேபாஜனத்திற்� ப�ற� [ய…த ஈ‡ஶ்வ…ேரா வா] 

ய…த ஈ‡ஶ்வ…ேரா வா அஶ்ேவா Åய…ேதாÅப்ர†திஷ்�த…: பரா‡ம் பரா…வத…ங் 

க3ந்ேதா…ர்யத் பா‡ர்�2ர…ஶ்மம் ப்3ர†ஹ்மஸா…மம் ப4வ…த்யஶ்வ†ஸ்ய… 

யத்ைய… த்4�த்ைய… ஸங்க்�†த்யச்சா2 வாகஸா…மம் 

ப†4வத்�த்2ஸன்னய…ஜ்ேஞா வா ஏ…ஷ யத†3ஶ்வேம…த4: கஸ்தத்3 

ேவ…ேத3த்யா†ஹு…ர் யதி…3 ஸர்ேவா† வா க்�…யேத… ந வா… ஸர்வ… இதி… 

யத்2 ஸங்க்�†த்யச்சா2 வாகஸா…மம் ப4வ…த்யஶ்வ†ஸ்ய 

ஸர்வ…த்வாய… பர்யா‡ப்த்யா… அன†ந்தராயாய…… ஸர்வ†ஸ்ேதாேமாÅதி 

ரா…த்ர உ†த்த…ம  மஹ†ர்ப4வதி… ஸர்வ…ஸ்யாÅÅப்த்ைய… ஸர்வ†ஸ்ய… 

ஜித்ைய… ஸர்வ†ேம…வ ேதனா‡ÅÅப்ேனாதி… ஸர்வ†ஞ் ஜயதி ||  

[T.S-5-4-12-58] 
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17. ேவத சாற்��ைற (கி�ஷ்ண யஜுர்ேவதம்) [ஸ�…த்3ர 

உ…த3ர†ம…ந்த�†க்ஷம்] 

ஸ�…த்3ர உ…த3ர†ம…ந்த�†க்ஷம் பா…�ர் த்3யாவா†ப்�தி…2வ � ஆ…ண்ெடௗ3 

க்3ராவா… ேஶப…: ேஸாேமா… ேரேதா… யஜ்ஜ†ஞ்ஜ…ப்4யேத… 

தத்3வ�த்3ேயா†தேத… யத்3வ�†�4�…ேத தத்2 ஸ்த†னயதி… யன்ேமஹ†தி… 

தத்3வ†ர்.ஷதி… வாேக…3வாÅஸ்ய… வாக3ஹ…ர்வா அஶ்வ†ஸ்ய… 

ஜாய†மானஸ்ய மஹி…மா �…ரஸ்தா‡ஜ்ஜாயேத… ராத்�†ேரனம்  

மஹி…மா ப…ஶ்சாத3�† ஜாயத ஏ…ெதௗ ைவ ம†ஹி…மானா… - 

வஶ்வ†ம…ப�4த…ஸ் ஸம் ப†3�4வ�…ர்…. ஹேயா† ேத…3வான†வஹ… 

த3ர்வாÅஸு†ரான். வா…ஜ� க†3ந்த…4ர்வானஶ்ேவா† ம�…ஷ்யா‡ந்த்2 

ஸ�…த்3ேரா வா அஶ்வ†ஸ்ய… ேயான�†: ஸ�…த்3ேரா ப3ந்�†4: ||| 

[T.S.7.5.54] 
 

17.1 [யத்3த†3ர்.ஶ�ர்ணமா…ெஸௗ] 

யத்3த†3ர்.ஶ�ர்ணமா…ெஸௗ யஜ†ேத | அஶ்வ†ஸ்ைய…வ ேமத்3த்3ய†ஸ்ய 

ப…ேத3 ப†ேத3 ஜுேஹாதி | ஏ…தத†3�க்�தி ஹ ஸ்ம… ைவ �…ரா | 

அஶ்வ†ஸ்ய… ேமத்4ய†ஸ்ய ப…ேத3 ப†ேத3 ஜுஹ்வதி | ேயா வா 

அஶ்வ†ஸ்ய… ேமத்4ய†ஸ்ய வ�…வர்த†ன…ம் Æேவத†3 | அஶ்வ†ஸ்ைய…வ 

ேமத்4ய†ஸ்ய வ�…வர்த†ேன வ�வர்தேன ஜுேஹாதி | அ…ெஸௗ வா 
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ஆ†தி…3த்ேயாÅஶ்வ†: | ஸ ஆ†ஹவ…ன�ய-…மாக†3ச்ச2தி | தத்3வ�வ†ர்தேத | 

யத†3க்3ன�ேஹா…த்ரஞ் ஜு…ேஹாதி† | அஶ்வ†ஸ்ைய…வ ேமத்4ய†ஸ்ய 

வ�…வர்த†ேன வ�வர்தேன ஜுேஹாதி | ஏ…தத†3�க்�தி ஹ ஸ்ம… ைவ 

�…ரா | அஶ்வ†ஸ்ைய…வ ேமத்4ய†ஸ்ய வ�…வர்த†ேன வ�வர்தேன 

ஜுஹ்வதி || [T.B.3.9.84-8]  

 

17.2 [யேத†3காத…3ேஶÅஹ†ன்ப்ரவ்�…ஜ்யேத‡] 

யேத†3காத…3ேஶÅஹ†ன்ப்ரவ்�…ஜ்யேத‡ | இந்த்3ேரா† �…4த்வா 

த்�…ஷ்�ப†4ேமதி | யத்3த்3வா†த…3ேஶÅஹ†ன் ப்ரவ்�…ஜ்யேத‡ | ேஸாேமா† 

�…4த்வா ஸு…த்யாேம†தி | யத்�…ரஸ்தா†�3ப…ஸதா‡3ம் ப்ரவ்�…ஜ்யேத‡ | 

தஸ்மா†தி…3த: பரா†ங…�ன் Æேலா…கா…ò… ஸ்தப†ன்ேனதி 

ய�…3ப�†ஷ்டா�3ப…ஸதா‡3ம் ப்ரவ்�…ஜ்யேத‡ | தஸ்மா†த…3�ேதா…Åர் 

வாங�…3மான் Æேலா…காò தப†ன்ேனதி | ய ஏ…வம் Æேவத†3 | ஐவ த†பதி ||   

[T.A.8.12.108 dravida pataH / T.A.5.12.108 Andhra pataH] 
 
17.3 [தஸ்ைய…வாத்மா ப†த…3] 

தஸ்ைய…வாத்மா ப†த…3 வ�த்தம் Æவ�†தி3த்வா | ந கர்ம†ணா லிப்யேத… 

பாப†ேகன |  பஞ்ச†பஞ்சா… ஶத†ஸ்த்�…வ்�த†ஸ் ஸம்வத்2ஸ…ரா: | 
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பஞ்ச†பஞ்சா…ஶத†: பஞ்சத…3ஶா: | பஞ்ச†பஞ்சா…ஶத†: ஸப்தத…3ஶா: | 

பஞ்ச†பஞ்சா…ஶத† ஏகவ�…க்…ஶாம்: | வ�…ஶ்வ…ஸ்�ஜாóè ஸ…ஹஸ்ர† 

ஸம்வத்2ஸரம் | ஏ…ேதன… ைவ வ�†ஶ்வ…ஸ்�ஜ† இ…த3ம் Æவ�ஶ்வ† 

மஸ்�ஜந்த | யத்3வ�ஶ்வமஸ்�†ஜந்த | தஸ்மா‡த்3 வ�ஶ்வ…ஸ்�ஜ†: | 

வ�ஶ்வ†ேமனா…ன�… ப்ரஜா†யேத | ப்3ரஹ்ம†ண…ஸ் ஸா�†ஜ்யóè 

ஸேலா…கதா‡ம் Æயந்தி | ஏ…தாஸா†ேம…வ ேத…3வதா†னா…óè ஸா�†ஜ்யம் |  

ஸா…ர்.ஷ்�தாóè† ஸமானேலா…கதா‡ம் Æயந்தி | ய ஏ…த�†3ப…யந்தி† |  

ேய ைச†ன…த்ப்ராஹு†: | ேயப்4ய†ஶ்ைசன…த்ப்ராஹு†: | ஓம் || 

[T.A.3.12.56]  
 

17.4 [தஸ்ைய…வம் Æவ�…�3ேஷா†] 

தஸ்ைய…வம் Æவ�…�3ேஷா† ய…ஜ்ஞஸ்யா…த்மா யஜ†மானஶ் ஶ்ர…த்3த4 

பத்ன �… ஶ�†ரமி…த்ம�ேரா… ேவதி…3ர்ேலாமா†ன� ப…3ர்….ஹிர்ேவ…த3ஶ்ஶிகா…2 

ஹ்�த†3ய…ம் Æ�ப…: காம… ஆஜ்ய†ம் ம…ன்�: ப…ஶுஸ்தேபா…Åக்3ன�ஶ்  

ஶ†மய�…தா த3க்ஷி†ணா… வாக்3ேகா4தா‡ ப்ரா…ண உ†த்கா…3தா 

சக்ஷு†ரத்4வ…ர்�ர்மேனா… ப்3ரஹ்மா… ஶ்ேராத்ர†ம…க்3ன�த்3 

யாவ…த்3த்4�ய†ேத… ஸா த� …3க்ஷா யத3ஶ்ஞ்சா†தி… யத்ப�ப†3தி… தத†3ஸ்ய 

ேஸாமபா…னம் Æயத்3ரம†ேத… த�†3ப…ஸேதா…3  யத்2 ஸ…சம்ர†த்�ப…வ�ஶ†த் 
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�…த்திஷ்ட†2ேத ச… ஸ ப்ர†வ…ர்க்3ேயா† யன்�க…2ந் ததா†3ஹவ…ன�ேயா… 

யத†3ஸ்ய வ�…ஜ்ஞான…ந் தஜ்ஜு…ேஹாதி… யத்2ஸா…யம் ப்ரா…தர†த்தி… 

தத்2ஸ…மிேதா…4 யத்2ஸா…யம் ப்ரா…தர்ம…த்4யந்தி†3னஞ் ச… தான�… 

ஸவ†னான�… ேய அ†ேஹாரா…த்ேர ேத த†3ர்.ஶ�ர்ணமா…ெஸௗ 

ேய‡Åர்த4மா…ஸாஶ்ச… மாஸா‡ஶ்ச… ேத சா†�ர்மா…ஸ்யான�… ய 

�…தவ…ஸ்ேத ப†ஶுப…3ந்த4 ேய ஸ†ம்Æவத்2ஸ…ராஶ்ச† ப�வத்2ஸ…ராஶ்ச… 

ேதÅஹ†ர்க…3ணாஸ்ஸ†ர்வேவத…3ஸம் Æவா ஏ…தத்2ஸ…த்த்ரம் 

Æயன்மர†ண…ந் தத†3வ…ப்4�த†2 ஏ…தத்3ைவ ஜ†ராமர்யமக்3ன�ேஹா…த்ரம் 

ஸ…த்ரம் Æய ஏ…வம் Æவ�…த்3வா�†த…3க3ய†ேன ப்ர…ம�ய†ேத 

ேத…3வானா†ேம…வ ம†ஹி…மான†ங் க…3த்வாÅÅதி…3த்யஸ்ய… ஸா�†ஜ்யங் 

க3ச்ச…2த்யத…2 ேயா த†3க்ஷி…ேண ப்ர…ம�ய†ேத ப�த்�…ணாேம…வ 

ம†ஹி…மான†ங் க…3த்வா ச…ந்த்3ரம†ஸ…ஸ்ஸா�†ஜ்யங் க3ச்ச2த்ேய…ெதௗ 

ைவ ஸூ‡ர்யாசந்த்3ர…மேஸா‡ர்மஹி…மாெனௗ‡ ப்3ராஹ்ம…ேணா 

வ�…த்3வான…ப�4ஜ†யதி… தஸ்மா‡த்3 ப்3ர…ஹ்மேணா† மஹி…மான†   

மாப்ேனாதி… தஸ்மா‡த்3 ப்3ர…ஹ்மேணா† மஹி…மான† மித்�ப…ன�ஷ†த் || |  

[Maha Narayana Upanishad]  
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18. மந்த்ர �ஷ்பம் - [ேயா†பாம் �ஷ்ப…ம் Æேவத†3] 

ேயா†பாம் �ஷ்ப…ம் Æேவத†3 | �ஷ்ப†வான் ப்ர…ஜாவா‡ன் பஶு…மான் 

ப†4வதி | ச…ந்த்3ரமா… வா அ…பாம் �ஷ்ப‡ம் | �ஷ்ப†வான் ப்ர…ஜாவா‡ன் 

பஶு…மான் ப†4வதி | ய ஏ…வம் Æேவத†3 | ேயா†பாமா…யத†ன…ம் Æேவத†3 | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | அ…க்3ன�ர்வா அ…பாமா…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ேயா‡க்3ேனரா…யத†ன…ம் Æேவத†3 | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ஆேபா… வா அ…க்3ேனரா…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான்ப4வதி | ய ஏ…வம் Æேவத†3 | ேயா†பாமா…யத†ன…ம் Æேவத†3| 

ஆ…யத†னவான்ப4வதி | வா…�ர்வா அ…பாமா…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான்ப4வதி | ேயா வா…ேயாரா…யத†ன…ம் Æேவத†3 | 

ஆ…யத†னவான்ப4வதி |  ஆேபா… ைவ வா…ேயா ரா…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான்ப4வதி | ய ஏ…வம் Æேவத†3| ேயா†பாமா…யத†ன…ம் Æேவத†3 |  

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | அ…ெஸௗ ைவ தப†ன்ன…பாமா…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான்ப4வதி |  ேயா†�ஷ்ய… தப†த ஆ…யத†ன…ம் Æேவத†3 | 

ஆ…யத†னவான்ப4வதி | ஆேபா… வா அ…�ஷ்ய… தப†த ஆ…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ய ஏ…வம் Æேவத†3| ேயா†பாமா…யத†ன…ம் Æேவத†3|  

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ச…ந்த்3ரமா… வா அ…பாமா…யத†னம் | 
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ஆ…யத†னவான் ப4வதி | யஶ்ச…ந்த்3ரம†ஸ ஆ…யத†ன…ம் Æேவத†3 | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ஆேபா… ைவ ச…ந்த்3ரம†ஸ ஆ…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ய ஏ…வம் Æேவத†3| ேயா†பாமா…யத†ன…ம் Æேவத†3| 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | நக்ஷ†த்ராண�… வா அ…பாமா…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ேயா நக்ஷ†த்ராணாமா…யத†ன…ம் Æேவத†3 | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ஆேபா… ைவ நக்ஷ†த்ராணாமா…யத†னம்| 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ய ஏ…வம் Æேவத†3 | ேயா†Åபாமா…யத†ன…ம் 

Æேவத†3 | ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ப…ர்ஜன்ேயா… வா அ…பாமா…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ய: ப…ர்ஜன்ய†ஸ்யா…யத†ன…ம் Æேவத†3 | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ஆேபா… ைவ ப…ர்ஜன்ய†ஸ்யா…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான்ப4வதி | ய ஏ…வம் Æேவத†3| ேயா†பாமா…யத†ன…ம் Æேவத†3 | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | யஸ்ஸ†வம்த்2ஸ…ரஸ்யா…யத†ன…ம் Æேவத†3 | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ஆேபா… ைவ ஸ†வம்த்2ஸ…ரஸ்யா…யத†னம் | 

ஆ…யத†னவான் ப4வதி | ய ஏ…வம் Æேவத†3 | ேயா‡ப்ஸுநாவ…ம் 

ப்ரதி†ஷ்�2தா…ம் Æேவத†3 | ப்ரத்ேய…வ தி†ஷ்ட2தி |  

[T.A-1-78-84-Arunam] 
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19. �ர்ணாஹுதி: 

�…ர்ணா…ஹு…தி-�†த்த…மாஞ் ஜு†ேஹாதி | ஸர்வ…ம் Æைவ 

�‡ர்ணாஹு…தி: | ஸர்வ†ேம…வாப்ேனா†தி | அேதா†2 இ…யம் Æைவ 

�‡ர்ணாஹு…தி: | அ…ஸ்யாேம…வ ப்ரதி†திஷ்ட2தி |  

ஸ…ப்தேத† அக்3ேன ஸ…மித†4ஸ் ஸ…ப்தஜி…ஹ்வா-ஸ்ஸ…ப்தர்.ஷ†ய-

ஸ்ஸ…ப்ததா4ம† ப்�…யாண�† | ஸ…ப்தேஹாத்ரா‡ ஸ்ஸப்த…தா4த்வா† 

யஜந்தி ஸ…ப்தேயான �… ராப்�†ணஸ்வா க்3�…ேதன… ஸ்வாஹா‡ | 

அக்3னேய ஸப்தவத இத3ன் ந மம ||  ஓஷ†த4ய… ஸ்ஸம்Æவ†த3ந்ேத… 

ேஸாேம†ன ஸ…ஹ ராஜ்ஞா‡ |   யஸ்ைம† க…ேராதி† 

ப்3ராஹ்ம…ணஸ்தóè ரா†ஜன் பாரயாமஸி ||  

[TS 4.2.6.1]  
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